
턱관절 동영상강의  

 

턱관절의 해부학: muscle, bone, disc,  

ROM  

 

턱관절과 척추와의 관계  

턱관절과 두개골  

발과 턱관절  

 

턱관절의 이상 진단  

증상: 통증, 잡음.  

증상이 없이 여러 곳에 기능이상:  두통, 이명, 경추통, 요통, .. 신경계 기능이상, 척추변형  

AK 짂단  

치과적인 짂단  

 

AK 진단:  

잡음, jaw deviation, 교합  

근육검사: TL 하지 않고, TL 하고  

턱관절의 이상은 스트레스, 부신, toxic, GI, 등 다양한 기능이상과 관계하고 동반되는 경우가 많아

서 같이 짂단하고 치료해야 됩니다.  

 

치료 

턱관절에 직접하는 치료 muscle release, IRT, repositioning, prolo, manipulation  

Cranial fault  

Cervical 교정 

Posture head forward, hidden cervical  

족부와 관련—excessive pronation 이 있으면 이것을 먼저 교정  

 


